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Padova, 3 marzo 2025 

 
COMUNICATO STAMPA 28/2025 

 
UN ABITO PER LA DIGNITÀ 

 
Un abito per la dignità è il titolo della campagna di raccolta fondi avviata dalla 
Cucine economiche popolari attraverso la Rete del dono (retedeldono.it), in 
occasione della Padova Marathon del prossimo 27 aprile 2025. Per il secondo 
anno le Cucine economiche popolari sono, infatti, tra le realtà presenti nel Charity 
program della Maratona padovana. 
Quest’anno si è scelto di sostenere uno dei servizi meno conosciuti offerti dalle 
Cucine economiche popolari, ma fondamentali nella valorizzazione delle persone 
e nella tutela della dignità: il servizio guardaroba e il servizio lavaggio e 
asciugatura abiti. 
Garantire abiti puliti e dignitosi per migliorare la qualità della vita delle persone in 
stato di marginalità; creare un punto sicuro per la distribuzione di vestiti, scarpe e 
accessori essenziali a chi vive in strada; fornire un servizio di lavanderia a chi è 
senza dimora sono, infatti, gli obiettivi del progetto, che vede già le CEP 
impegnate nella raccolta di abiti e scarpe usate, nella realizzazione di un 
“guardaroba solidale”, nei servizi di lavaggio, asciugatura e piegatura abiti. 
 
«Le persone senza dimora affrontano ogni giorno sfide enormi, dalla mancanza di 
un tetto sopra la testa all’impossibilità di mantenere una corretta igiene personale 
– si legge nella presentazione della raccolta fondi – Con il progetto “Un abito per 
la dignità” abbiamo il desiderio di restituire dignità e speranza attraverso un 
semplice ma potente gesto: fornire abiti puliti e un servizio di lavaggio per chi ne 
ha più bisogno. Ogni persona merita di sentirsi accettata e rispettata e con l’aiuto 
di tutti possiamo creare un ambiente accogliente dove le persone senza dimora 
possano ricevere vestiti puliti, un servizio di lavaggio e un’occasione di relazione e 
attenzione e nei loro confronti». 
 
Per sostenere il progetto e la raccolta fondi sulla Rete del dono le possibilità sono 
varie: 
o 5€: permettono di lavare un carico di vestiti. 
o 10€: forniscono una giacca o un paio di scarpe. 
o 100€: aiutano a mantenere il guardaroba operativo per una settimana. 
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o 135€: aiutano a mantenere il lavaggio vestiti operativo per una settimana. 
 
L’obiettivo è di raggiungere i 15.000 euro, cifra che andrebbe a coprire la spesa 
annua per garantire il servizio di guardaroba, lavaggio e asciugatura, che solo lo 
scorso anno ha visto erogare 1.389 lavatrici e 1.357 cambi d’abito. 
Partecipare alla campagna di fundraising è semplice, basta collegarsi alla rete del 
dono, all’indirizzo https://www.retedeldono.it/progetto/un-abito-la-dignita 

 
 
 


